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Studienarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Psychologie - Sozialpsychologie, Note: 2,0, Universität zu
Köln (Institut für Wirtschafts- und Sozialpsychologie), Veranstaltung: "Psychologie des Glücks", 19 Quellen
im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: „Memory does not make films, it makes photographs.“
(Kundera M., 1991, S. 314). Diese Feststellung ist eine sehr treffende Metapher für die menschliche
Erinnerung an erlebtes Glück und Unglück.
In dieser Arbeit soll der Zusammenhang zwischen der Erinnerung und dem Erleben von Glück und Unglück
(Emotionen) untersucht werden. Ansatzpunkt für diese Untersuchungen sind dabei drei Aspekte.
Zunächst ergibt sich die Frage, wie sich die Dauer einer Emotion auf die retrospektive Erinnerung auswirkt.
Grundlage hierfür sind die Studien von Fredrickson und Kahneman (1993) sowie Redelmeier und Kahneman
(1996). Mit Hilfe dieser Forschungsergebnisse wird der Zusammenhang zwischen dem Extrem- und
Endwert, sowie der Dauer eines emotionalen Erlebnisses untersucht.
Zu prüfen ist dann, wie sich – abhängig vom Zeitablauf – die Erinnerung an positive und negative
emotionale Erlebnisse verändert und welche Verzerrungen eintreten. So hat wohl jeder schon einmal den
mahnenden Satz der Eltern gehört: „Die Schule ist die schönste Zeit des Lebens!“. Aber ist das wirklich so
oder sind die Erinnerungen der Eltern an die eigene Schulzeit nur verzerrt?
Gegenstand der weiteren Analyse ist dann das Problem des Bedauern verpasster Chancen, das John
Greenleaf Whittier (1898) so ausgedrückt hat: „For all sad words of tongue or pen, the sadest are these: ‚It
might have been!’“(John Greenleaf Whittier, 1898, S.153)
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From reader reviews:

Nyla Gomez:

With other case, little persons like to read book Der Unterschied zwischen dem Erleben und dem Erinnern
von Glück (und Unglück) (German Edition). You can choose the best book if you like reading a book. As
long as we know about how is important some sort of book Der Unterschied zwischen dem Erleben und dem
Erinnern von Glück (und Unglück) (German Edition). You can add knowledge and of course you can around
the world with a book. Absolutely right, mainly because from book you can learn everything! From your
country until eventually foreign or abroad you may be known. About simple matter until wonderful thing it
is possible to know that. In this era, you can open a book or searching by internet gadget. It is called e-book.
You may use it when you feel uninterested to go to the library. Let's study.

Linda Pinkerton:

The book untitled Der Unterschied zwischen dem Erleben und dem Erinnern von Glück (und Unglück)
(German Edition) contain a lot of information on it. The writer explains her idea with easy method. The
language is very straightforward all the people, so do not necessarily worry, you can easy to read it. The
book was published by famous author. The author will bring you in the new era of literary works. You can
actually read this book because you can continue reading your smart phone, or model, so you can read the
book in anywhere and anytime. In a situation you wish to purchase the e-book, you can open up their official
web-site as well as order it. Have a nice study.

Donald Noble:

You could spend your free time to read this book this book. This Der Unterschied zwischen dem Erleben und
dem Erinnern von Glück (und Unglück) (German Edition) is simple to develop you can read it in the area, in
the beach, train in addition to soon. If you did not include much space to bring the actual printed book, you
can buy often the e-book. It is make you quicker to read it. You can save the actual book in your smart
phone. Consequently there are a lot of benefits that you will get when you buy this book.

Mildred Shaw:

In this particular era which is the greater man or woman or who has ability in doing something more are
more important than other. Do you want to become certainly one of it? It is just simple approach to have that.
What you should do is just spending your time almost no but quite enough to possess a look at some books.
On the list of books in the top listing in your reading list will be Der Unterschied zwischen dem Erleben und
dem Erinnern von Glück (und Unglück) (German Edition). This book which can be qualified as The Hungry
Inclines can get you closer in becoming precious person. By looking way up and review this reserve you can
get many advantages.
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