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Mit Krebserkrankungen ist es wie mit so vielem Beängstigenden: Wir denken immer, uns kann und wird es
nicht treffen. Nur die anderen. Dass diese Rechnung nicht immer aufgeht, wissen allerdings zunehmend
mehr Betroffene: 500.000 neue Erkrankungen werden in Deutschland pro Jahr etwa verzeichnet, ungefähr
17.000 davon sind Brustkrebsdiagnosen.

Dieses Buch berichtet darüber, was der Schock der Diagnose in einem Menschen auslöst, welche hilfreichen
begleitenden Behandlungen es gibt und welche davon aus eigener Erfahrung heraus zu empfehlen sind.

Darüber hinaus enthält es die wichtigsten schulmedizinischen Informationen zur Erkrankung. Hilfreich sind
Ratschläge für Patient/innen und Angehörige, wie wir in diesen schweren Zeiten Körper, Geist und Seele
Gutes tun können.

Humorvoll wird Einblick in eine sehr persönliche Krankheits- und Gesundungs-Geschichte gegeben, die Mut
machen will, die schönen Dinge im Leben wieder mehr zu schätzen und sich selbst Gutes zu tun, täglich und
ein Leben lang.

Miriam Brunner war 44 Jahre jung, als sie im Mai 2011 - völlig unerwartet - mit der Diagnose Brustkrebs
konfrontiert wurde. Heute ist sie wieder gesund und genießt ihr Leben mehr und bewusster als je zuvor. Mit
diesem Buch möchte sie gerne dazu beitragen, dass möglichst viele Menschen wieder mehr erkennen, wie
lebenswert und schön das Leben doch ist - trotz so mancher Unwägbarkeiten und Herausforderungen.
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From reader reviews:

Ramona Johnson:

Book is to be different for every grade. Book for children right up until adult are different content. To be sure
that book is very important for us. The book Miriam hat Geburtstag: Das erste Jahr LEBEN nach einer
Brustkrebsdiagnose (German Edition) seemed to be making you to know about other expertise and of course
you can take more information. It is rather advantages for you. The book Miriam hat Geburtstag: Das erste
Jahr LEBEN nach einer Brustkrebsdiagnose (German Edition) is not only giving you a lot more new
information but also to get your friend when you feel bored. You can spend your own personal spend time to
read your book. Try to make relationship while using book Miriam hat Geburtstag: Das erste Jahr LEBEN
nach einer Brustkrebsdiagnose (German Edition). You never really feel lose out for everything in case you
read some books.

Virgina Scheffer:

This book untitled Miriam hat Geburtstag: Das erste Jahr LEBEN nach einer Brustkrebsdiagnose (German
Edition) to be one of several books that best seller in this year, honestly, that is because when you read this
guide you can get a lot of benefit into it. You will easily to buy this specific book in the book retailer or you
can order it through online. The publisher of this book sells the e-book too. It makes you more easily to read
this book, since you can read this book in your Touch screen phone. So there is no reason to your account to
past this e-book from your list.

James Anderson:

The book untitled Miriam hat Geburtstag: Das erste Jahr LEBEN nach einer Brustkrebsdiagnose (German
Edition) contain a lot of information on that. The writer explains her idea with easy method. The language is
very straightforward all the people, so do not necessarily worry, you can easy to read the idea. The book was
published by famous author. The author gives you in the new time of literary works. You can read this book
because you can please read on your smart phone, or device, so you can read the book throughout anywhere
and anytime. In a situation you wish to purchase the e-book, you can open their official web-site as well as
order it. Have a nice learn.

Floyd Eichner:

That publication can make you to feel relax. That book Miriam hat Geburtstag: Das erste Jahr LEBEN nach
einer Brustkrebsdiagnose (German Edition) was colorful and of course has pictures on there. As we know
that book Miriam hat Geburtstag: Das erste Jahr LEBEN nach einer Brustkrebsdiagnose (German Edition)
has many kinds or variety. Start from kids until teenagers. For example Naruto or Detective Conan you can
read and think you are the character on there. Therefore not at all of book usually are make you bored, any it
makes you feel happy, fun and relax. Try to choose the best book for yourself and try to like reading that.
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