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Examensarbeit aus dem Jahr 2009 im Fachbereich Sport - Sportpädagogik, Didaktik, Note: 1,3,
Studienseminar für Lehrämter an Schulen Mönchengladbach, Veranstaltung: 2. Staatsarbeit, Sprache:
Deutsch, Abstract: Diese Arbeit beschäftigt sich mit der Entwicklung und Erprobung eines Kann-Buches in
einer Jahrgangsstufe 12, im Unterrichtsvorhaben Le Parkour, mit dem Ziel der Stärkung der
Selbsteinschätzung und Selbstreflexion der SuS.
Im Mittelpunkt der Arbeit steht die Erprobung der Sinnhaftigkeit eines solchen Kann-Buches im Hinblick
auf die oben genannten Merkmale in einem Unterrichtvorhaben unter der pädagogischen Perspektive „Etwas
wagen und verantworten“. In einem UV unter dieser Perspektive wird selten der Wagnisgedanke beleuchtet.
Man sieht bei den SuS nur den „Output“, also das, was erreicht oder nicht erreicht wird. Die Vorgänge, die in
den einzelnen SuS vonstatten gehen, werden selten kenntlich gemacht. Warum freuen sich die SuS bei
bestimmen Übungen, bei anderen nicht? Welche Prozesse laufen in ihnen ab?
Welche Beweggründe gibt es, Übungen auszuführen oder zu verweigern? Das Kann-Buch erfragt diese
Grenzen und Wagnisse der SuS und macht deren Prozesse – auch für sie selber – transparent.
Einleitend wird zunächst die Ausgangslage beschrieben, um in einem nächsten Schritt zu begründen, warum
gerade die Auseinandersetzung mit dieser Art des selbstgesteuerten Lernens als sinnvoll erachtet wird. Der
Haupt- und somit empirische Teil der Arbeit besteht aus der Beschreibung der Durchführung bzw.
Anwendung des Kann-Buches im UV. Es findet eine Evaluation des Vorhabens und des Kann-Buches in
seinen verschiedenen Funktionen statt. Diese wird anhand der von den SuS ausgefüllten Büchern und
eigenen Beobachtungen vorgenommen.
Zuletzt werden die gewonnenen Ergebnisse der Arbeit zusammenfassend präsentiert und die daraus evtl.
resultierenden Verbesserungsvorschläge oder weitere Möglichkeiten zum Einsatz des Kann-Buches
formuliert. Dabei gilt es u. a. aufzuzeigen, inwieweit die Selbsteinschätzung und Selbstreflexion der SuS
durch das Kann-Buch gestärkt werden konnte und inwieweit das Buch bei der besagten pädagogischen
Perspektive hilfreich war, um die Ergebnisse für zukünftige Unterrichtsvorhaben und fächerübergreifend
übertragbar zu machen. Dies wurde mithilfe eines Reflexionsbogens und eines Abschlussgesprächs innerhalb
des Kurses beurteilt.
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From reader reviews:

Yael Whitehead:

The book Ein "Kann-Buch" als Mittel zur Stärkung der Selbsteinschätzung von Schülern im
Unterrichtsvorhaben "Le Parkour" (German Edition) gives you the sense of being enjoy for your spare time.
You may use to make your capable considerably more increase. Book can to be your best friend when you
getting pressure or having big problem with your subject. If you can make reading a book Ein "Kann-Buch"
als Mittel zur Stärkung der Selbsteinschätzung von Schülern im Unterrichtsvorhaben "Le Parkour" (German
Edition) being your habit, you can get a lot more advantages, like add your current capable, increase your
knowledge about a number of or all subjects. You are able to know everything if you like wide open and read
a guide Ein "Kann-Buch" als Mittel zur Stärkung der Selbsteinschätzung von Schülern im
Unterrichtsvorhaben "Le Parkour" (German Edition). Kinds of book are several. It means that, science e-
book or encyclopedia or others. So , how do you think about this book?

Elisa Hall:

Reading can called brain hangout, why? Because when you find yourself reading a book especially book
entitled Ein "Kann-Buch" als Mittel zur Stärkung der Selbsteinschätzung von Schülern im
Unterrichtsvorhaben "Le Parkour" (German Edition) your brain will drift away trough every dimension,
wandering in every single aspect that maybe not known for but surely will end up your mind friends.
Imaging just about every word written in a reserve then become one application form conclusion and
explanation in which maybe you never get ahead of. The Ein "Kann-Buch" als Mittel zur Stärkung der
Selbsteinschätzung von Schülern im Unterrichtsvorhaben "Le Parkour" (German Edition) giving you yet
another experience more than blown away the mind but also giving you useful facts for your better life with
this era. So now let us present to you the relaxing pattern this is your body and mind will be pleased when
you are finished looking at it, like winning a casino game. Do you want to try this extraordinary shelling out
spare time activity?

Irma Murray:

Ein "Kann-Buch" als Mittel zur Stärkung der Selbsteinschätzung von Schülern im Unterrichtsvorhaben "Le
Parkour" (German Edition) can be one of your beginning books that are good idea. All of us recommend that
straight away because this guide has good vocabulary that may increase your knowledge in terminology,
easy to understand, bit entertaining but still delivering the information. The author giving his/her effort to put
every word into satisfaction arrangement in writing Ein "Kann-Buch" als Mittel zur Stärkung der
Selbsteinschätzung von Schülern im Unterrichtsvorhaben "Le Parkour" (German Edition) but doesn't forget
the main point, giving the reader the hottest in addition to based confirm resource facts that maybe you can
be one of it. This great information can drawn you into fresh stage of crucial imagining.



Derek Clancy:

Many people spending their period by playing outside having friends, fun activity together with family or
just watching TV the whole day. You can have new activity to spend your whole day by reading through a
book. Ugh, ya think reading a book can definitely hard because you have to bring the book everywhere? It
fine you can have the e-book, getting everywhere you want in your Smart phone. Like Ein "Kann-Buch" als
Mittel zur Stärkung der Selbsteinschätzung von Schülern im Unterrichtsvorhaben "Le Parkour" (German
Edition) which is finding the e-book version. So , why not try out this book? Let's view.
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